
04.	 Weinbergschnecken	 7,50 Euro 
	 ein halbes Dutzend	

05.	 Saganaki	 6,90 Euro 
	 panierter Schafskäse gebacken

06.	 Überbackener Schafskäse	 7,50 Euro 
	 mit Tomaten, Zwiebeln und Paprika

06a.	 Gigantes	 5,90 Euro 
	 mit dicken Bohnen, Tomatensauce und geriebenem Schafskäse

07.	 Dolmadakia	 5,50 Euro 
	 gefüllte Weinblätter mit Reis in Tomatensauce

08.	 Zucchini	 6,20 Euro 
	 gebraten, mit Zaziki

09.	 Gebackene Auberginen	 7,20 Euro 
	 in Tomatensauce mit Schafskäse überbacken

10.	 Gebackene Zucchini 	 6,90 Euro		
	 in Tomatensauce mit Schafskäse überbacken

11.	 Gegrillte Peperoni	 6,50 Euro 
	 mit Knoblauchsauce

12.	 Gefüllte  Champignons	 7,80 Euro 
	 mit Schafskäse und Spinat überbacken, in Tomatensauce

13.	 Gyros, Zucchini, Auberginen	 13,50 Euro 
	 Zaziki, Taramas, dicke Bohnen und Pita (Fladenbrot)

14.	 Knoblauchbrot	 2,80 Euro

14a.	 Crostini	 3,90 Euro 
	 gegrilltes Brot mit frischen Tomaten, Olivenscheiben und Schafskäse

15.	 Zaziki	 4,70 Euro 
	 Joghurt mit fein geschnittener Gurke und Knoblauch

16.	 Taramas	 4,90 Euro 
	 pürierte Fischroggen

17.	 Dolmadakia mit Zaziki	 5,90 Euro 
	 gefüllte Weinblätter mit Reis

18.	 Schafskäse	 6,90 Euro 
	 garniert

19.	 Tirokafteri	 6,50 Euro 
	 Schafskäsecreme mit scharfen frischen Peperoni

20.	 Marathon Vorspeise	 8,90 Euro 
	 mit Taramas, Zaziki, Dolmadakia, dicke Bohnen,  
	 Schafskäse und Tirokafteri

21.	 Marathon Vorspeise	 17,00 Euro 
	 für 2 Personen

22.	 Hähnchenbrustsalat	 10,50 Euro 
	 gegrilltes Hähnchenbrustfilet auf einem Rohkostsalat mit Joghurt-Dressing

22a.  Athenersalat aus frischen Rohkostsalaten	 11,50 Euro 
	 mit Joghurt-Dressing gegrillten Schweinefiletmedailons und Ofenkartoffeln

23.	 Putenbrustsalat	 10,50 Euro 
	 gegrilltes Putenbrustfilet auf einem Rohkostsalat mit Joghurt-Dressing

24.	 Gegrilltes Lachsfilet	 11,90 Euro 
	 auf einem großen Rohkostsalat mit Joghurt-Dressing

25.	 Choriatiki Salat	 9,90 Euro 
	 grüner Salat mit Schafskäse, Tomaten, Gurken, Paprika, Oliven 
	 und Zwiebeln, angemacht mit Olivenöl und Essig

26.	 Bauernsalat	 9,80 Euro 
	 mit Krautsalat, grünem Salat, Tomaten, Schafskäse, 
	 Gurken, Oliven und Peperoni mit Joghurt-Dressing

27.	 Gefüllte Champignons mit Schafskäse und Spinat	 9,50 Euro 
	 auf einem großen gemischten Salat mit Kräuter-Dressing

28.	 Gemischter Salat	 4,50 Euro 
	 vom Buffet mit Joghurt-Dressing

40.	 Rinderleber-Pfännchen	 12,90 Euro 
	 mit pikanter Champignonrahmsauce, Pommes frites und Salat

41.	 Artemis-Pfännchen	 16,50 Euro 
	 Hähnchenbrustfilet & Schweinefilet in pikanter 
	 Rahmsauce, Pommes frites & Salat

42.	 Hackfleisch-Pfännchen	 15,50 Euro 
	 mit pikanter Rahmsauce, Pommes frites und Salat

43.	 Hähnchen-Pfännchen	 15,50 Euro 
	 mit pikanter Rahmsauce, Pommes frites und Salat

44.	 Puten-Pfännchen	 15,50 Euro 
	 mit pikanter Rahmsauce, Pommes frites und Salat

45.	 Kostas-Pfännchen	 20,90 Euro 
	 Rinderfilet und Schweinefilet in pikanter Rahmsauce, 
	 Pommes frites und Salat

46.	 Bacchus-Pfännchen	 24,50 Euro 
	 Rinderfilet in pikanter Champignonrahmsauce, Kroketten und Salat

47.	 Filet-Pfännchen	 17,50 Euro 
	 Schweinefiletmedaillons in pikanter Champignonrahmsauce, 
	 Kroketten und Salat

49.	 Paros-Pfännchen	 16,50 Euro 
	 Schweinefilet- und Putenfiletmedaillons in pikanter 
	 Rahmsauce, Pommes frites und Salat

50.	 Lammsteak-Pfännchen	 21,50 Euro 
	 in pikanter Champignonrahmsauce, Pommes frites und Salat

51.	 Lammfilet-Pfännchen	 21,90 Euro 
	 in pikanter Champignonrahmsauce, Pommes frites und Salat

52.	 Gyros überbacken	 15,50 Euro 
	 mit Gouda und Champignonrahmsauce

53.	 Gyros überbacken	 15,50 Euro 
	 mit Schafskäse und Champignonrahmsauce

54.	 Schweinefilet überbacken	 17,90 Euro 
	 mit pikanter Champignonrahmsauce und Käse

55.	 Hähnchenbrustfilet überbacken	 15,90 Euro 
	 mit pikanter Champignonrahmsauce und Käse

56.	 Putenfilet überbacken	 15,90 Euro 
	 mit pikanter Champignonrahmsauce und Käse

57.	 Hackfleischbällchen überbacken	 15,90 Euro 
	 mit pikanter Champignonrahmsauce und Käse

64.	 Gyros, mit Zaziki 	 13,90 Euro

65.	 Souvlaki, 2 Fleischspieße mit Kräuterbutter	 14,50 Euro

66.	 Filetspieß, 2 Schweinefiletspieße mit Kräuterbutter	 18,90 Euro

67.	 Suzuki, pikante Hackfleisch-Röllchen	 13,50 Euro

68.	 Bifteki, Hacksteak mit Schafskäse	 14,90 Euro

69.	 Leber vom Rind, mit Zwiebeln	 13,90 Euro

70.	 Hähnchenbrustfilet, zart gegrillt	 14,90 Euro

71.	 Putenbrustfilet, zart gegrillt	 14,90 Euro

72.	 Xenia-Teller, Gyros mit Hähnchenbrustfilet und Zaziki	 14,90 Euro

73.	 Irini-Teller, Gyros mit Putenbrustfilet und Zaziki	 14,90 Euro

74.	 Kreta-Teller, Gyros mit Leber und Zaziki	 14,50 Euro

75.	 Filet vom Schwein, mit Kräuterbutter	 17,50 Euro

76.	 Athos-Teller, Filetspieß, Gyros und Zaziki	 15,50 Euro

77.	 Odysseus-Teller, Bifteki, Gyros und Zaziki	 15,50 Euro

78.	 Aphrodite-Teller, 1 Souvlaki, 1 Suzuki, Leber und Zaziki	 14,90 Euro

79.	 Hermes-Teller, 1 Souvlaki, Gyros und Zaziki	 14,90 Euro

80.	 Herren-Teller, 2 Suzuki, Gyros und Zaziki	 15,50 Euro

81.	 Hellas-Teller, Schweinefilet, 1 Souvlaki, Gyros und Zaziki	 15,90 Euro

82.	 Filet-Teller, Schweinefilet, Gyros und Zaziki	 15,90 Euro

mit Pommes Frites, Reis & Beilagensalat

Warme Vorspeisen

Kalte Vorspeisen

Salate

mit BeilagensalatPfannengerichte
Vom Grill

mit Pommes Frites, Reis & BeilagensalatÜberbackene Gerichte
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83.	 Platon-Teller, 1 Filetspieß, 1 Hähnchenbrustfilet,	 16,90 Euro 
	 1 Suzuki und Zaziki		

84.	 Plaka-Teller, Lammfilet, 1 Suzuki, Gyros und Zaziki	 17,90 Euro

85.	 Bauernteller, 1 Souvlaki, Leber, Gyros und Zaziki	 16,50 Euro

86.	 Schweinefilet, in Schafskäsesauce	 18,50 Euro

87.	 Schweinefilet, mit Zwiebeln	 17,90 Euro

90.	 Mykonos-Teller, Gyros, 1 Suzuki, Lammsteak & Zaziki	 16,50 Euro

91.	 Ouzo-Teller, 1 Suzuki, 1 Souvlaki, Gyros, Zaziki & 1 Ouzo	15,90 Euro

92.	 Lukulus-Teller, Lammsteak, 1 Souvlaki, Gyros &  Zaziki	 16,90 Euro

93.	 Sokrates-Teller, Rinderfilet, Gyros und Zaziki	 21,00 Euro

94.	 Achilles-Teller, Rinderfilet, Suzuki, Gyros und Zaziki	 21,50 Euro

95.	 Herkules-Teller, Schweinefilet, 2 Lammkotelett	 18,90 Euro 
	 1 Souvlaki und Zaziki

96.	 Spezial-Teller, Suzuki, Lammkotelett, 	 17,90 Euro 
	 Souvlaki, Gyros und Zaziki	

97.	 Steak-Kombination	 20,50 Euro 
	 3 gegrillte Steaksorten, Rumpsteak, Lammsteak und Putensteak 
	 mit Kräuterbutter   – auf Wunsch und Aufpreis mit Rotweinsauce –

98.	 Filet-Kombination	 21,90 Euro 
	 3 gegrillte Filetsorten, Lammfilet, Schweinefilet und Rinderfilet mit 	
	 Kräuterbutter  – auf Wunsch und Aufpreis mit Rotweinsauce –

106.	 Lammspieß mit Zaziki	 21,50 Euro

107.	 Lammfilet natur mit Zaziki	 22,30 Euro

108.	 Lammfilet mit Rotweinsauce	 23,00 Euro

109.	 Lammsteak natur mit Zaziki	 21,50 Euro

110.	 Lammsteak mit Rotweinsauce	 22,50 Euro

111.	 Paidakia Lammkotelett mit Zaziki	 21,40 Euro

112.	 Lamm-Teller	 22,90 Euro 
	 1 Lammfilet, 1 Lammsteak, 2 Lammkoteletts mit Zaziki

113.	 Rinderfilet mit Kräuterbutter auf Wunsch mit Zwiebeln	 24,90 Euro

114.	 Rumptsteak mit Knoblauch	 21,90 Euro

115.	 Rumpsteak natur, mit Zwiebeln & Kräuterbutter	 21,90 Euro

116.	 Rumpsteak mit Rotweinsauce	 21,90 Euro

117.	 Lammhaxe mit Auberginen	 16,90 Euro

118.	 Lammhaxe mit grünen Bohnen	 16,90 Euro

119.	 Lammhaxe mit dicken Bohnen	 16,90 Euro

120.	 Lammhaxe mit Kritharaki – Reisnudeln	 16,90 Euro

121	 Lammhaxe mit Spaghetti	 16,90 Euro

121a.	Lammhaxe mit  Rosmarinkartoffeln	 16,90 Euro

122.	 Calamares panierte Ringe aus zartem Tintenfisch	 14,90 Euro

123.	 Zanderfilet	 19,90 Euro

124.	 Kabeljaufilet	 19,00 Euro

125.	 frischer Lachs	 19,90 Euro

126.	 Scampis Garnelen, aus der Schale gelöst	 20,50 Euro

130.	 Gyros mit Pommes frites, Reis, Zaziki, und Salat	 10,90 Euro

131.	 Souvlaki mit Pommes frites, Reis, Zaziki, und Salat	 10,80 Euro

132.	 Gyros und Putenbrustfilet	 11,90 Euro 
	 mit Pommes frites, Zaziki, Reis und Salat

133.	 Zanderfilet mit feiner Sauce, dazu Butterreis und Salat	 12,50 Euro

134.	 Bifteki	 11,90 Euro 
	 Hacksteak gefüllt mit Schafskäse, dazu Pommes frites, Reis und Salat

135.	 Paniertes Schnitzel	 9,50 Euro 
	 mit Rahmsauce, dazu Pommes frites, Reis und Salat

136.	 Paniertes Hähnchenbrustfilet 	 9,50 Euro 
	 mit Pommes frites, Reis und Salat

137.	 Spaghetti mit Tomaten- oder Rahmsauce und Salat	 8,90 Euro

138.	 Rinderleber-Pfännchen	 10,90 Euro 
	 mit Champignonrahmsauce, Pommes frites, Reis und Salat

139.	 Schweinefilet-Pfännchen	 12,90 Euro 
	 mit Champignonrahmsauce, Kroketten und Salat

140.	 Hähnchen-Pfännchen 	 11,90 Euro 
	 mit Rahmsauce, Pommes frites und Salat

141.	 Lachsfilet auf Bandnudeln und Salat	 11,50 Euro

142.	 Gyros überbacken 	 12,00 Euro 
	 mit Gouda und Champignonrahmsauce, Pommes frites und Salat	

mit Gemüse, Pommes Frites & Beilagensalat

Telefon 06233 20132
Restaurant Marathon 

Inhaber S. Stavropoulos und M. Michalopoulus
Speyerer Straße 34-36 (im City-Center)   67227 Frankenthal

Öffnungszeiten: Montag bis Sonntag

Lammspezialitäten

Vom Rind mit Gemüse, Pommes Frites & Beilagensalat

Aus dem Backofen

Fischgerichte in Tomatensauce & Beilagensalat

Für den kleinen Hunger
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